
    CONTINENTES 
 

Aprendí el ritmo de las cuatro estaciones, 

La geografía de los cinco continentes. 

 

Y sin embargo hoy he descubierto 

Que el mundo tiene seis continentes, 

 

El mayor es el que está en el interior, 

Es el paisaje del Ser 

 

Donde se tocan todos los continentes. 

Me pregunté cómo llegar hasta allí. 

 

Y así fue que aprendí a viajar atravesándolo todo 

Hasta llegar a tierra. 

 

                  (Fathieh Saudi poetisa de Jordania) 

 

 


